
 

 

 

 

 

 

   

 

       

 

 

 

 

認知症に関することは何でもお聞きください。 

「認知症地域支援推進員」 
です。 

 地域の皆さんや医療・介護の専門員と連携を図りながら、認知症の方も安心して暮らせるような地域づ

くりを目指し、活動しています。 

認知症地域支援推進員が行っていること 

〇相談支援 

・認知症に関する相談 

・認知症の方や家族の方の相談 

 ※認知症になっての悩みや不安 

に思っていること、認知症の 

方と家族を支える制度に 

ついてなど何でも相談して 

ください。 

〇認知症・予防カフェ 

（なごみカフェ）開催 

・認知症や予防に関することなど 

 お茶を飲みながら相談できる場 

 を作りました。興味のある方、 

 どなたでも参加できます。 

・認知症カフェの立ち上げ支援も 

 行っています。 

〇関係機関との連携 

・認知症の方が必要な医療や介護のサービスを受けることができるように支援します。 

・認知症ケアパスの普及や活用 

 ※認知症ケアパスとは？→認知症の症状に応じた適切な医療や介護サービスなど提供 

             の流れがわかるものです。 

・認知症サポーター養成講座の開催 

 ※認知症サポーターとは？→認知症を理解し、自分のできる範囲で見守りなど 

できることをしてくださる方のことです。 

・認知症声かけ訓練の実施 

 →地域の皆さんから認知症の方へ声かけや対応の仕方などを実践していただきます。 

認知症に対する理解を深め、地域で認知症の方やその家族の方などをどのように支え 

共生していくかを考える機会を持ち、認知症に優しい地域づくりを進めていきます。 

上記以外にも活動しておりますので、 

お気軽にご連絡ください。 
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平成２９年度の訓練時の様子 


