
認知症･予防カフェ開催 

「なごみカフェ」 
「認知症かも？」 

「どんな制度が利用できるの？」 

等の相談や、認知症に興味のある 

方など、誰もが集える場所です。 

立ち上げ支援もおこないますので 

お気軽にご相談ください。 

認知症サポーター 

養成講座 
認知症を正しく理解し認知症の

方、その家族を温かく見守る応援

者をふやすために開催していま

す。 

認知症ケアパスの普及・活用 
認知症ケアパスとは「認知症の状態に

応じた適切な対応の流れを示したも

の」です。 

「認知症すごろく」で楽しく学べます。 

ONSEI君を使ってみよう！ 

20秒で、その日の「あたまの健康状態」

がわかるアプリがあります。 

   簡単な質問に答える声の調子

で、その日のあたまの健康状態

がわかります。 

 

認知症の人の社会参加活動支援 
「誰かの役に立ちたい」 

「まだまだやりたいことがある」 

そんな当事者のおもいをかたちにし 

いきいきと暮らし続けられるような

地域を目指します。 

認知症勉強会の開催 
声かけ訓練や寸劇などを通して、

認知症の人への対応について体験

してみませんか？ 

認知症になっても安心して暮らせ

る地域を目指して 

いきましょう！ 

ワンワンてくてく見守り隊

（認知症サポーターによる 

認知症見守り支援） 
散歩ついでにさりげない見守り活

動をおこなう隊長を募集していま

す。 

 

 

 

 

認知症になっても安心して 

地域のみなさんや、認知症キャラバン・メイト、認知症サポーター、医療介護の

専門職など、さまざまな方と連携・協力しながら認知症になっても安心な地域づ

くりに取り組んでいます。 

認知症地域支援推進員等配置事業 

お問い合わせ 
東根市社会福祉協議会 認知症地域支援推進員 

T E L：0237-41-2361 

委託元：東根市役所福祉課 

 

 

暮らすことができるまちを目指して 


