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 様（東根小学校 6 年生）の作品です。「ひ
がしね市と社協さんに感謝！人々はつながっている！」とのメッセージが作品に込められています。

　令和 5 年１１月 30 日（木）、東根市さくらんぼタントクルセンター大ホールにて、令和 5 年度東根市地
域福祉推進大会を開催しました。
　第１部では、東根市社会福祉協議会の会長表彰式を執り行い、第２部では、ヤングケアラー啓発短編
映画「陽菜のせかい」の上映後、映画の企画・監修を行った一般社団法人ケアラーアクションネットワー
ク協会代表理事の持田恭子様よりご講演をいただきました。持田様ご自身が、母親の在宅介護やダウン
症のある兄のケアをしながら育ち、仕事にも従事するという経験をされました。ヤングケアラーとして体
験したことを通じて、子どもたちが家族のお世話をしていることを「特別なこと」と感じてはいないこと、
ヤングケアラ―を特別視しないでほしいと思っていること、ヤングケアラー同士が交流できる環境づくり
が大切であることなどをお話していただきました。
　今回の映画や講演を通じて、ヤングケアラーは、私たちの身近にも存在しうるかもしれないこと、一人
ひとりが大切にされる地域づくりを目指していかなければと改めて感じました。

社協だよりは赤い羽根共同募金配分金で作成されています社協だよりは赤い羽根共同募金配分金で作成されています

ポストコロナの時代における福祉と共生のまちづくり
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東根市社会福祉協議会会長表彰

　社会福祉の向上に功績のあった方々に表彰状および感謝状が贈られ
ました。
　受賞された皆様、誠におめでとうございます。

【表彰状】
●民生委員児童委員の職に９年以上在職した方

田中　ちず　様 名和　則子　様 結城　正輔　様 大場　憲雄　様
青柳　智子　様 東海林一吉　様 増川　敏雄　様 板垣　陽悦　様　
滝口亜由美　様 小笠原美穂　様 保科　章子　様 石山　敬子　様
齋藤　節子　様 工藤美枝子　様 伊藤　孝子　様 髙橋　玲子　様
安部はま子　様

●奉仕活動または社会福祉活動に協力した行為年数が5年以上にわたる団体及び個人
　五十嵐勝男　様

【感謝状】
●本会役員の職に３年以上在職した方

菅原　三男　様 柴崎　利幸　様 齋藤　恵一　様 結城　五郎　様

●金品10万円以上贈与した団体及び個人
　株式会社レゾナックHD山形　様 公益財団法人ヤマザワ教育振興基金　様
　カーブスMORI東根　様  京セラ株式会社山形東根工場従業員　様
　京セラ労働組合東根支部　様 菊池　敬明　様

　（順不同）
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やさしさをありがとう♥♥♥♥♥♥♥ ♥♥♥♥♥♥♥

フードドライブフードドライブ台所の“もったいない”を活かします

ふーどぱんとりーを開催しました！！
ひとり親世帯等交流・支援事業

　令和５年 12 月 18 日（月）～ 22 日（金）、市内
小学生・中学生のお子さんがいるひとり親家庭を対
象に「ふーどぱんとりー」を開催しました。
　30 世帯のお申込みがあり「初めて利用しました
が保存のきくものは大変助かります」「お菓子や調
味料などいつも助かっています。ありがとうござい
ます」「大切にいただきたいと思います」等の感想
をいただきました。
　お渡しした品物は、東根市社協にご寄贈いただい
た品物（お米や乾麺、調味料、お菓子、飲料、日用
品など）を活用させていただきました。ご協力いた
だきました皆様、本当にありがとうございました。

　フードドライブとは、家庭で余っている食べ物を学校や職場などに持ちよりそれらをまとめて地
域の福祉団体や施設、フードバンクなどに寄与する活動です。
　今年度も、市民・団体様よりたくさんの食料品、日用品等をご寄付いただきました。お預かりし
た品物はひとり親世帯対象の「ふーどぱんとりー」や東根市自立相談支援センターの生活困窮者支
援、地域福祉活動等で活用させていただいております。

　このたびご紹介した団体以外にも、県内の企業及び市民からたくさんの食料等のご寄付をいただいて
おります。ご家庭や職場で眠っている食品の寄付をしてくださる方は、東根市社協までお問合せください。

R5.7.18 ／ R5.12.15
クリエイトひがしね 様

R5.12.12
ベーリンガーインゲル
ハイム製薬株式会社 様

R5.12.21
東根市農協
女性部 様

R6.2.21
カーブス

MORI 東根 様

お渡しした品物の一例です
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　高齢者や障がいのある方などが安心して生活できるようにサポートします。
　まずは、お気軽に東根市社協へご相談ください。

～ 「福祉サービス利用援助事業」のご案内 ～
こんなことで困っていませんか？

介護サービス利用に向けて、
契約の手続き1人でできるか
な…支援してくれる家族が近く
にいないし…

公共料金の請求書が溜まってし
まった。計画的に使いたいけどい
つも迷ってしまう…

計画的にお金を使う
ことが難しい。

福祉サービス利用援助
・福祉サービス利用に関する情報の

提供や相談
・利用の申込や中止するために必要

な手続き
・福祉サービスの苦情を解決するた

めの手続き
日常的金銭管理
・預貯金の出し入れ
・年金や福祉手当の受領に必要な手

続き
・公共料金など支払いの手続き
書類等のお預かり
・通帳、印鑑などのお預かり

　令和５年 11 月 28 日（火）、北村山公立病院の院長、國本健太先生より　令和５年 11 月 28 日（火）、北村山公立病院の院長、國本健太先生より
　　　　「いつまでも東根市で自分らしく生きていくために…～　　　　「いつまでも東根市で自分らしく生きていくために…～

いざという時に備えておきませんか？ ACP（人生会議）～」　　　　いざという時に備えておきませんか？ ACP（人生会議）～」　　　　
をテーマにセミナーを開催しました。をテーマにセミナーを開催しました。
　お天気が悪い中、東根市老人クラブ連合会の方のご協力もあり、45 名の方にご参加いただき、多　お天気が悪い中、東根市老人クラブ連合会の方のご協力もあり、45 名の方にご参加いただき、多
死社会や高齢者の医療の現状、自分らしく生きるために備えておきたいことなどを考えるセミナーと死社会や高齢者の医療の現状、自分らしく生きるために備えておきたいことなどを考えるセミナーと
なりました。なりました。

11 月 30 日（いい看取り・看取られ）は「人生会議の日」です。11 月 30 日（いい看取り・看取られ）は「人生会議の日」です。
　今回のセミナーを通じて、自分自身や家族のために、「これからのこと」を話し合ってみたい等の感　今回のセミナーを通じて、自分自身や家族のために、「これからのこと」を話し合ってみたい等の感
想をいただきました。想をいただきました。
　自分らしく東根市で生きていくために、市民のみなさまが、自分の「人生会議」に積極的に取り組　自分らしく東根市で生きていくために、市民のみなさまが、自分の「人生会議」に積極的に取り組
める東根市になりますように・・・。める東根市になりますように・・・。
　お忙しい中、快く講師を引き受けて下さった國本先生、参加いただいたみなさま、ありがとうござ　お忙しい中、快く講師を引き受けて下さった國本先生、参加いただいたみなさま、ありがとうござ
いました。いました。

いつまでも住み慣れた地域でいつまでも住み慣れた地域で
暮らすためのセミナーを開催しました！暮らすためのセミナーを開催しました！

北村山第二医療介護連携センター

北村山第二医療介護連携センターでは、医療
と介護の両方を必要とする高齢者等が住み慣
れた地域で自分らしい生活を継続できるよう、

医療と介護の連携を推進しています
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地 域 のい い は な し地域の底
力を

高めよう
!!

行政や制度では、支えきれない、できないことを地域や企業･学校などで
行っている様々な取り組みをご紹介します。

～ みんなが住み慣れた地域で安心して暮らすために～

～神町中学校の有志の皆さんより～
　「寒くなって
きたので、お
体に気をつけ
てお過ごしく
ださい」「テス
トに向けて勉
強を頑張って
います」など

のメッセージが書かれていました。7 月と 12
月の「東根市ふれあい配食サービス事業」を
利用している高齢者へお届けしました。

～マルハン東根店様～

～長瀞小学校の皆さんより～
　「いつまでも
健康に長生き
してください」

「想画や稲刈り
など地域の人
たちと一緒に
勉強していま
す」などのメッ

セージが書かれていました。
　12 月の「東根市ふれあい配食サービス事業」
を利用している高齢者へお届けしました。

　12 月 14 日（木）、宅老所じ
んまちにてマルハン東根店のみ
なさんによるボランティア活
動が行われました。エアコン
のフィルター掃除や窓ふきな
ど 37 全居室を掃除していただ
き、施設の方より大変喜んでい
ただきました。参加された皆さ
ん、ありがとうございました。

　令和６年２月 19 日（月）、『東根市ふれあいいきいきサロ
ン情報交換会』を開催しました。今回は、東根市健康福祉部
福祉課の地域福祉係より、「ふれあいバス（福祉バス）の利
用について」の説明と、東根市高齢者いきいきサロン推進事
業の令和５年度補助金交付や令和６年度活動票・計画書の提
出についてお話させていただきました。
　その後はグループに分かれて「サロンの運営について」情

報交換会を行いました。コロナ禍を踏まえて、活動を再開しているサロンが多く、どのグルー
プも有意義な情報交換が行われていたようです。

高齢者に笑顔を届けたい！高齢者に笑顔を届けたい！手紙に込められた温かいメッセージ！手紙に込められた温かいメッセージ！

企業によるボランティアで支え合い！企業によるボランティアで支え合い！

地域のつながりで支え合い！ふれあいいきいきサロン情報交換会地域のつながりで支え合い！ふれあいいきいきサロン情報交換会

子どもたちが普段頑張って取り組んでいることや高齢者を気遣う温かいメッセージがしたためら
れていました。作成してくださった皆さん、本当にありがとうございました。

だれもが住み慣れた地域で、安心して暮らすためには、地域のみなさんや、企業、学校などの活
動が支え合う地域をつくることが大切になります。東根市社協では、そのような地域活動を支援
しています。
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募集中募集中 子育て中のママさん、
60代・70代の主婦の
方も活躍中です！

苦手分野を考慮した
働き方もできます！

急募！

登録職員募集
仕事　身体介護、生活援助等の業務
内容　准・正看護師資格をお持ちの方は、移動入浴車での業務

勤務　自分の勤務希望時間や希望の曜日で働くことができます。
時間　１日１時間～短時間でも働けますので、お気軽にご相談ください！

給与　時給1,150円〜
　　　初任者研修 1,150 円、介護福祉士・准看護師 1,250 円、
　　　介護支援専門員 1,350 円、正看護師 1,410 円
　　　※資格により、時給が変わります。
　　　※早朝、夜間は 25％増、土日祝日は 35％増、通勤手当あり（一律月 3,000 円）

お問合せ・お申込み先
受付時間　平日 8：30 ～ 17：15
訪問介護係　☎0237-53-8211 まで

・基本プラン　　　　　　３５０円
・天災補償プラン　　　　５００円
　活動中の様々な備えとして無償で活動するボランティアの方々を対象にけがや
損害賠償を補償します。

・宿泊を伴わないプラン　28円（最低560円～）
・宿泊を伴うプラン　　　241円～
　社協の構成員や会員である団体・グループ・社協などが主催し地域活動やボラ
ンティア活動の一環として行う各種行事において参加者と主催者の損害賠償を保
証します。

詳細は、パンフレットをご覧になるか、東根市社協までお問い合わせ下さい。

ボランティアボランティア
活動保険活動保険
（一人あたり）（一人あたり）

ボランティアボランティア
行事保険行事保険

（一人あたり　　（一人あたり　　
一行事あたり） 一行事あたり） 

ボランティア活動をする方へ

発行　社会福祉法人　東根市社会福祉協議会
〒999-3711　東根市中央一丁目 3-5  東根市ふれあいセンター内
TEL 41-2361　FAX 42-1350
URL：http://www.higashine-shakyo.or.jp/

東根市社会福祉協
議会ホームページ
のQRコードは
こちら☞

ボランティア活動保険・ボランティア行事用保険のご案内です

半日のみ、
土日のみの勤務
でもＯＫ
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